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M un cancer

“ Un atelier de grande qualité que je recommande a
tout(es) mes soeurs ou fréres de combat. Merci a vous pour
cette empathie, écoute et impulsion vers un nouveau départ.
Christelle, 30 ans
Le coaching individuel m'a permis d’avancer dans
ma vie professionnelle et mis en confiance. Je le conseille
vivement. Marie-Pierre, 57 ans
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LE RETOUR AU
TRAVAIL SE PREPARE

- Comment me sentir bien dans mon travail aprés un cancer ?
- Par qui et comment puis-je étre accompagné ?

- Puis-je demander un temps partiel ?

- Comment envisager une reconversion ?

La Ligue contre le cancer de Loire-Atlantique propose
un dispositif de remobilisation socioprofessionnelle
réservé aux personnes touchées par un cancer,

en fin de traitement (ou stabilisées) domiciliées

dans le département 44.

< EN INDIVIDUEL >

Une coordinatrice sociale peut vous
CON T renseigner sur les dispositifs existants
en fonction de votre situation (médecine
du travail, temps partiel thérapeutique,
reconnaissance en qualité de travailleur
f L 4 in handicapé..) Elle peut aussi vous mettre
en relation avec un coach professionnel
gui vous accompagnera dans cette
période délicate du retour au travail.

02 4014 00 14
www.liguecancer44.net

< EN GROUPE
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A raison d'une journée par semaine
pendant 6 semaines, cet atelier est anim
par différents professionnels (coach,
professeur d'activité physique adaptée,
socio-esthéticienne, travailleur social...)
qui oeuvrent ensemble pour faciliter votre
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réintégration dans la vie professionnelle.




